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~Gewaltfreiheit trainieren® ist ein sehr wichtiges Praxisfeld in Frie-
denspéddagogik und in den Sozial- und Umweltbewegungen. Da-
her ist diese Publikation hervorragend geeignet fiir die Friedens-
und Konfliktforschung, Aktive in Bewegungen und fiir alle an
dieser Thematik interessierte. Sie holt die Entwicklung wichtiger
Stromungen und Visionen gewaltfreier Bewegungen ins Bewusst-
sein und ladt zur kritischen Diskussion ein.

Auf der Basis einer konflikttheoretischen Anndherung wird die
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Thematik demokratietheoretisch eingeordnet und vor dem Hin- = ° '

tergrund der Kritischen Erziehungswissenschaft padagogisch
betrachtet.

Im Fazit wird ein kritischer Blick auf die Entwicklung der Trai- -

ningsgeschichte - ausgehend von urspriinglichen gewaltfreien
Visionen bis zu heutigen Kursen - gelenkt. Daraus ergeben sich
Vorschlige fir Training und Ausbildung in gewaltfreiem Kon-
fliktverhalten. Das Buch ist ein Pladoyer fiir eine Riickbesinnung
auf Gewaltfreiheit als verdndernde Kraft in politischen Konflik-
ten und fiir eine neue, gewaltfreie Gesellschaft.

Dr. Achim Schmitz, geboren 1965, www.frieden-achim-schmitz.de,
ist Dipl.-Sozialwissenschaftler, Dipl.-Sozialpadagoge und selbst-
stindiger Trainer fiir Gewaltfreiheit bei der TrainerInnen-Genos-
senschaft ,act for transformation (www.act4transformation.net).
Seit 1998 ist er Mitarbeiter im Institut fiir Friedensarbeit und
Gewaltfreie Konfliktaustragung (www.ifgk.de), seit 2005 dort
Vereinsvorsitzender. In verschiedenen Kooperationen bewertet er
Trainings fiir soziale und interkulturelle Kompetenzen und stellt
didaktisch-methodische Materialien iiber zivile Konfliktbearbei-
tung in einer Friedensbox zusammen. Seit 2003 lehrt(e) er an
den Fachhochschulen Diisseldorf und Potsdam, der Hochschule
Vechta und der Pddagogischen Hochschule Schwibisch Gmiind.
2008 promovierte er an der Hochschule Vechta zum Thema die-
ses Buches. Er publizierte zahlreiche Artikel und Studien iiber
zivile Konfliktbearbeitung und Kampagnen sozialer Bewegungen.
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